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Pieczywo mieszane (30 g)
2@ z jajkiem gotowanym (20
‘ g), pieczongq piersiq z
indyka (15 g) i ogorkiem
(209)
Herbata ziotowa (200 ml)
Alergeny: 1, 3

Pieczywo mieszane (30 g)
z pastq rybng (20 g) i
pomidorem (20 g)
Owsianka z ,Pieknej i
Bestii” (Platki owsiane na
wodzie z cynamonem)
(100 ml)
Herbata owocowa (200
ml)

Alergeny: 1,4

Pieczywo mieszane (30
9g) z pasztetem pieczonym
(15 g), poledwicq sopockq
(20 g) i rzodkiewkq (10 g)
Herbata rooibos (200 ml)

Alergeny: 1,3

Butka pszenna (30 g),
pieczywo mieszane (30 g)
z pastq warzywngq (15 g),
ogorkiem kiszonym (15 g)

Paréweczki drobiowe 90%
miesa (25 g)
Herbata owocowa (200
ml)

Alergeny: 1,9

Pieczywo mieszane(30 g)
z pastq jajecznq (20 g) i
rzodkiewkgq (15 g),
konfitura owocowa (15 g)
Herbatka ziotowa
(200 ml)
Alergeny: 1,3

Swiezakowa zupka (Zupa

Mam te moc! - zupka

Na straganie dzien

P . Zupka z oczkami , targowy
Zupka Czerwonego z swiezych jarzyn)(150 (Domowy rosot z prosto z Krainy Lodu (Zupa warzywna z fasolkq
Kapturka (Zupa ml) jarzynami (Krem kalafiorowy z szparagowq) (150 ml)
pomidorowa Danie Super Bohatera i makaronem)(150 ml) grzankami)(150 mi)
zryzem)(150 ml) (Gulasz drobiowy (100 g), ladki . Zakochany Kundel Oblfldek Morfkteg 0 _Ptrqta
kasza peczak (80 g) Roladki drobiowe (50 g), ( Spaghetti (100 g) z (Pieczony filet z mintaja
Leczo warzywne (100 g) z suréwka z marchewki ’( 60 | 505 koperkowy (100 g), ryz sosem (100 g) (50 g), duszone
kaszq jaglanq (80 g) ) (80 g), marchewka z omidorowvm. so cg ewica i ziemniaczki z koperkiem
Woda mineralna (200 ml) .9 groszkiem (60 g) pom ym, . a (80 g), suréwka
Woda mineralna (200 ml) . zielonym groszkiem) o
lec Alergeny: 1,9 Aleraenv: 1.9 Woda mineralna (200 ml) Woda mineralna (200 ml) z biatej kapusty (60 g))
aQ/J o, geny: L Alergeny: 1,3,9 Aleraeny: 1.9 Woda mineralna (200 ml)
"{O Q‘% geny: L, Alergeny: 4,9
ovo Chrupiqce jabtuszko (80 Domowe ciasto drozdzowe Koktajl owocowy (90 g), Deser ryzowy (90 9)
S g) z owocami (50 g) Stodki banan (80 g) wadfle ryzowe

Alergeny: 1, 3

Alergeny: 1,3

W jadtospisie
zastrzega sie
prawo do zmian



